
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

刈谷アウトドアクラブ 
３月例会 

３/８ 

2025年度最後のアウトドアクラブは東海市の聚楽園で野外料理をしました。今回は空き缶

を使ってオリジナルの炊き込みご飯を作りました。空き缶にお米をいれて研ぐところから、自

分で持ってきた好きな具材と調味料で下準備完了。火付けでは、マッチでドキドキしながら火

付けをして、枝を入れて、薪を入れて火力を調整していきます。美味しいご飯ができました！ 

体験のお友達を募集しています！ 

メール・電話にてお申込みください。 

対象：小学生 

連絡先 ウォーターパレスKC：0566-24-6261 

メール：yagai@nagoyaymca.org 

野外料理 in②聚楽園 

 
四つ葉のクローバー 

探しに夢中 

自分たちの力で燃やせ‼～オリジナル炊き込みご飯チャレンジ 

 

  

火付けに大切な 

3要素を確認 

 

  

オリジナル炊き 

込みご飯が完成♪ 

 
6年生のお別れ会 

磯遊びが 1番楽しかった

思い出だそうです 
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