
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

刈谷アウトドアクラブ 
7月例会 

7/5 

 今月のアウトドアクラブでは、草木染めにチャレンジしました。今回はヨモギと玉ねぎの皮

で染めていきます。ヨモギは公園でみんなでもぎ取っていきました。ヨモギと玉ねぎの皮と好

きなほうを選んで作業開始！材料を煮込んで色を出している間に、布を輪ゴムで縛って模様

作りをしました。そうしているうちに、お鍋の中の色がどんどん出てきて、みんなで興味津々。

どんな色になるかドキドキしながら鍋の中へ！しっかり煮込んだら、鍋から出して輪ゴムをほ

どいていきます。「みんなで一緒に広げてみよう！」と掛け声をかけて一斉に広げてお互いの

模様を楽しみました。個性豊かな素敵な草木染の完成！9月はポイントラリーをします。元気

なみんなに会えるのを楽しみにしています。 

体験のお友達を募集しています！ 

メール・電話にてお申込みください。 

対象：小学生 

連絡先 ウォーターパレスKC：0566-24-6261 

メール：yagai@nagoyaymca.org 

〜作ろう！世界に 1つだけの色〜in南山ファミリーYMCA 

 

 
冷まして・ほどいて、

いよいよ完成！！ 

結んで、煮込んで、 

かき混ぜて！ 

ドキドキ！ワクワク！草木染め工房 

 

午後からはハンカチ落とし

などレクリエーションを 

楽しみました 
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