
15名

バタ足で25ｍ泳げる小学生対象【対象・年齢】
12：30～13：30（体操10分・水中練習50分）【時　間】

クロールがスムーズに泳げるように頑張りましょう！！【目　標】
２，２００円（税込）【参加費】

ビギナークラスA

定員
15 名

田村コーチの
水泳教室
田村コーチの
水泳教室

開催日

991818
月 ( 祝 )月 ( 祝 )

25ｍ以上泳げる小学5年生～マスターズ対象【対象・年齢】
13：40～15：00 （体操10分・水中練習70分）【時　間】
一般３，３００円（税込）【参加費】 アクアティックミート申込者２，２００円（税込）

泳力アップ、体力アップを目指します！！【目　標】

トレーニングクラスB

定員
15 名

ウォーターパレスKC TEL:0566-24-6261
＜営業時間＞9:00～21:00　＜休館日＞毎月最終月曜日（ただし、７・８月は無休）

ウォーターパレスKCのフロントでお申し込みください。
参加費はレッスン当日にお支払いいただきます。当日キャンセルの場合は参加費の50％かかります。

受付開始！より受付開始！より9/49/4 10時10時月受付

田村栄子コーチ田村栄子コーチ
（経歴）（経歴）

オリンピック５大会に選手を輩出した、女性初のオリンピック代表コーチ。
育成した選手には春名美佳、山田沙知子、三田真希など数々の日本代表選手を輩出。

現在はlinkworks選手クラスのヘッドコーチを務める。

オリンピック５大会に選手を輩出した、女性初のオリンピック代表コーチ。
育成した選手には春名美佳、山田沙知子、三田真希など数々の日本代表選手を輩出。

現在はlinkworks選手クラスのヘッドコーチを務める。


