
営業時間  9:00-21:00 ＜休館日＞毎月最終月曜日、年末年始等（７月8月は無休）刈谷知立環境組合余熱ホール

トレーニングジム
リニューアルキャンペーン

トレーニングジム
リニューアルキャンペーン

トレーニングジム
リニューアルキャンペーン

トレーニングジム
リニューアルキャンペーン

ウォーターパレスＫＣのトレーニングジムがリニューアルしました。
皆さまにトレーニングジムを今まで以上に始めやすく、続けやすくなるようにキャンペーンを実施いたします。

ウォーターパレスＫＣのトレーニングジムの特徴
① AI があなたのパーソナルトレーナーに !
　効果的な運動方法を画面でレクチャー。回数もカウントしてくれます。

② AI があなたに合ったプログラムを自動作成 !
　体力づくりやダイエットなどあなたの目的に合ったプログラムを AI が作成します。
　※スマートフォンアプリで利用できます。専用のリストバンド（税込2,200 円）を
       購入することで、ワンタッチで各マシンにアクセスでき、より簡単に利用できます。

③大型のモニターでテレビや youtube を閲覧しながら有酸素運動ができます。
　 また、ロッカーとシャワーが無料でご利用いただけます。

（税込）

円に割引!2,500
入会から最初の 2 ヵ月間トレーニングジム会員

月会費 3,000円が ...
（税込）

申込期間：2024/12/1（日）～ 2025/2/15 ( 日 )

申込方法：フロントまでお越しください

割引適用期間は原則申込月の翌月より 2 か月間となります。ただし、1 月は改修工事により 1 月 6 日～ 26 日が休館となるため、
12 月に申込みした場合は 2 月からの入会となり 、 2 月分と 3 月分が割引となります。　


